
 

Vorschulturnen  
Wir sind Groß –  

Und dürfen schon alles ausprobieren - Auch ohne Eltern!!! 
 

Das Vorschulturnen ist der optimale Übergang vom Eltern-Kind-Turnen  

in das selbstständige Turnen.  

Sportartübergreifend werden wir die allgemeinen motorischen 

Grundformen erlernen, mit dem Ziel der Freude an Bewegung und  

dem sozialen Miteinander. 

Durch das breitgefächerte Angebot können die Kinder die eigenen 

Neigungen und Interessen entdecken, die später dann sportartspezifisch 

gefördert werden können.  

Das Vorschulturnen richtet sich an alle Kinder  

ab 4 Jahren bis zum Schuleintritt. 

 

    

 

 

 

 

 

Übungsleiterin: Lena Gerschke (Lehrerin + Übungsleiter C-Lizenz Kinderturnen)  

Montags 15 – 16 Uhr  

Treffpunkt: Fein Halle  

Voraussetzung: Mitgliedschaft im  

Ab 4 Jahren 


